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    Bienvenida 

Gracias por estar aquí, por abrir esta guía y permitirme acompañarte en 

este viaje a través de las 81 combinaciones de las Estrellas Volantes, una de 

las enseñanzas más profundas y transformadoras del Feng Shui Clásico. 

Cada página que encontrarás a continuación ha sido escrita con 

dedicación, respeto y amor por este arte milenario que nos enseña a vivir 

en armonía con la energía del tiempo y del espacio. 

Esta guía no es solo un manual técnico: es una invitación a sentir el Qi, a 

comprender cómo la energía se mueve, se transforma y nos acompaña en 

cada etapa de la vida. 

Mi deseo es que puedas aplicarla con conciencia, sabiduría y sensibilidad, 

tanto en tu hogar como en tus proyectos y en tu propio crecimiento interior. 

Confío en que, a medida que avances, descubrirás que el Feng Shui no 

trata solo de planos y direcciones, sino de cómo el entorno refleja nuestra 

propia evolución. 

Cada combinación, cada interacción entre las estrellas, es un espejo de 

nuestras virtudes, desafíos y posibilidades. 

Recuerda: no hay energía buena o mala, sino energía que debe ser 

comprendida y armonizada. 

Con esta guía aprenderás a mirar con nuevos ojos tus espacios, a escuchar 

el lenguaje invisible del Qi y a traducirlo en bienestar, abundancia y 

serenidad. 

Gracias por confiar en mi trabajo y por permitir que esta sabiduría forme 

parte de tu camino. 

Te invito a disfrutar cada página, a estudiarla con calma, a practicarla con 

respeto y, sobre todo, a usar esta herramienta para crear lugares donde el 

alma pueda descansar. 

Con todo mi cariño y gratitud, 

Eva Mª Galera 

Consultora y Maestra de Feng Shui Clásico 

   “El equilibrio no se busca, se cultiva.” 

Eva GC 
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    ¿Por qué las Estrellas Voladoras son clave en Feng Shui? 

Si hay algo que realmente marca un antes y un después cuando estudias 

Feng Shui, son las Estrellas Voladoras. 

No porque sean complicadas…sino porque te abren los ojos. 

De repente empiezas a ver que lo que ocurre en una casa —salud, 

relaciones, oportunidades, bloqueos— no es casual. Hay un patrón. Hay una 

lógica. Hay una energía que se está moviendo, aunque no la veas. 

Y eso es exactamente lo que muestran las Estrellas Voladoras. 

No son solo números, ni una teoría abstracta. Son una forma de leer cómo 

respira un espacio, cómo cambia con el tiempo y cómo interactúa contigo. 

A diferencia de otros aspectos del Feng Shui, que muchas veces dependen 

del entorno (y que no siempre podemos modificar), las Estrellas Voladoras 

están siempre presentes. 

Da igual dónde vivas. 

Da igual si tu casa es perfecta o no. 

     Siempre hay una energía activa influyendo en tu vida. 

Y eso lo cambia todo. 

Porque puedes no vivir en una casa con grandes defectos visibles. 

Puede que no tengas una carretera agresiva, ni una montaña mal 

posicionada, ni un entorno complicado. 

Pero aun así… pueden estar pasando cosas en tu vida que no entiendes. 

Y ahí es donde entran las Estrellas. 

Las Estrellas Voladoras funcionan como un “código interno” del espacio. 

Hay zonas que favorecen, que impulsan, que abren puertas. 

Y hay otras que drenan, que frenan o que generan desgaste. 

Y lo interesante es que esto no siempre es evidente. 

Una habitación puede parecer bonita, luminosa, agradable…y aun así no 

estar ayudándote en absoluto. 
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Mientras que otra, más sencilla, puede convertirse en un verdadero punto 

de apoyo si tiene la energía adecuada. 

Aquí es donde muchas personas se sorprenden. 

Porque entienden que el Feng Shui no es solo lo que se ve…sino lo que se 

siente y lo que se activa a nivel energético. 

Por supuesto, el entorno importa. Mucho. 

La forma de la casa, la distribución, lo que hay alrededor… todo influye. 

Pero la realidad es que la mayoría de las personas viven en entornos 

bastante normales, sin situaciones extremas. 

Y, sin embargo, todas están bajo la influencia de las Estrellas Voladoras. 

Por eso este conocimiento es tan práctico. 

No necesitas tener una casa perfecta para empezar a mejorar tu Feng Shui. 

Necesitas entender qué está ocurriendo en ella. 

Cuando empiezas a trabajar con Estrellas Voladoras, ocurre algo muy 

interesante: 

Empiezas a reconocer tu historia en tu casa. 

Situaciones del pasado empiezan a tener sentido. 

Decisiones, bloqueos, etapas… todo encaja. 

Y a partir de ahí, ya no estás reaccionando… estás eligiendo. 

Porque ese es el verdadero poder de las Estrellas Voladoras: 

No solo explican lo que ha pasado. 

Te dan herramientas para cambiar lo que viene. 

Y desde ahí, el Feng Shui deja de ser algo decorativo…y se convierte en 

algo profundamente transformador.  
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      Introducción al PERIODO 9 — El Tiempo del Fuego (2024–2043) 

El Periodo 9 pertenece al Trigrama Li (☲), el Fuego, la Luz, la Conciencia, la 

Visión y el Corazón. 

Es el tiempo donde la humanidad despierta a la claridad interior, donde lo 

visible y lo invisible se encuentran, donde el alma anhela expresión y la 

verdad se vuelve protagonista. 

Después de dos décadas regidas por la Tierra de la Estrella 8 (estabilidad, 

estructura, concreción), entramos en una era en la que el Qi del mundo se 

enciende: todo se acelera, se digitaliza, se transparenta. 

La información y la emoción viajan con la misma velocidad. 

El Fuego del Li Gua representa la luz que todo lo revela, tanto lo luminoso 

como lo que aún necesita transformación. 

    Naturaleza del Periodo 9 

• Elemento dominante: Fuego Yin    

• Trigrama regente: Li ☲ (el Medio) 

• Dirección: Sur 

• Color simbólico: Rojo – rosa – púrpura 

• Número: 9 

• Virtud esencial: Claridad, Inspiración, Sabiduría del Corazón 

   Características del Qi del Periodo 9 

• La energía se expande hacia la luz, revelando lo oculto. 

• El foco está en la conciencia, la visibilidad, el liderazgo femenino y la 

verdad emocional. 

• Se valora la autenticidad, la creatividad y la conexión espiritual. 

• Lo que no tiene alma ni propósito se disuelve bajo su brillo. 

• Los hogares necesitan claridad visual, luz natural, orden y belleza, 

porque el Fuego se nutre de la armonía del entorno. 
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           Oportunidades 

• Gran época para enseñanza, comunicación, arte, tecnología, 

espiritualidad, liderazgo y consciencia emocional. 

• El Fuego inspira movimientos sociales, innovaciones y expresión de lo 

femenino. 

• La expansión espiritual y la búsqueda interior encuentran su cauce. 

    Desafíos 

• Exceso de Fuego → ansiedad, nerviosismo, impulsividad. 

• Falta de Fuego → apatía, desánimo, confusión. 

       Síntesis energética 

El Periodo 9 nos invita a vivir con conciencia, a brillar desde dentro hacia 

afuera, a construir desde el alma, a recordar que la auténtica luz no 

compite: ilumina sin herir. 
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        Introducción al PERIODO 1 — El Tiempo del Agua (2044–2063) 

El Periodo 1 pertenece al Trigrama Kan (☵), el Agua, símbolo de 

profundidad, sabiduría, intuición y renacimiento. 

Después del resplandor del Fuego, el Agua llegará para apagar el ruido y 

devolvernos al silencio del alma. 

Si el Periodo 9 es la revelación, el Periodo 1 será la integración: el momento 

de comprender lo aprendido y volver a las raíces del ser. 

La humanidad pasará del brillo externo al conocimiento interior; de la 

expansión emocional a la introspección; del ruido digital al valor del silencio 

y la verdad simple. 

El Agua enseña que la sabiduría no grita: susurra. 

Su poder está en fluir, adaptarse, conectar y sanar. 

  Naturaleza del Periodo 1 

• Elemento dominante: Agua Yang   

• Trigrama regente: Kan ☵ (El Abismo) 

• Dirección: Norte 

• Color simbólico: Azul profundo – negro – gris perla 

• Número: 1 

• Virtud esencial: Sabiduría, Serenidad, Intuición 

        Características del Qi del Periodo 1 

• La energía se retira hacia el interior: contemplación, meditación, 

búsqueda de sentido. 

• Se valora la inteligencia emocional, la empatía, la espiritualidad 

práctica y el conocimiento interior. 

• Aumenta la necesidad de espacios silenciosos, equilibrio hídrico y 

conexión con la naturaleza. 

• El Agua conecta lo material con lo invisible, el cuerpo con el alma. 

     Oportunidades 

• Favorece la investigación, la docencia, la sanación, la tecnología 

energética, la psicología y las ciencias del alma. 
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• Propicia el despertar espiritual, la introspección y el desarrollo de 

conciencia superior. 

• Excelente momento para las terapias del agua, la música, el silencio y 

la sabiduría interior. 

 

    Desafíos 

• Exceso de Agua → pasividad, miedo, indecisión, aislamiento. 

• Falta de Agua → rigidez, desconexión emocional, superficialidad. 

 

       Síntesis energética 

El Periodo 1 representa el viaje de regreso a la esencia. 

Nos invita a vivir con propósito, a reconectar con lo invisible, a honrar la 

intuición y a recordar que la claridad más pura nace del silencio. 
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        Cómo crear tu mapa de Estrellas Voladoras 

Antes de entrar en cálculos y combinaciones, hay algo que debes 

entender: 

     El Feng Shui no se hace “a ojo” 

Trabajamos con espacios reales, con medidas reales y con orientaciones 

precisas. 

Y cuanto más claro tengas esto desde el principio, mejores serán tus 

resultados. 

      Empieza por tu plano 

Para poder aplicar correctamente las Estrellas Voladoras, necesitas tener 

una representación de tu casa o negocio. 

No hace falta que sea un plano perfecto de arquitecto, pero sí debe ser lo 

suficientemente claro como para que puedas trabajar sobre él con 

seguridad. 

Dibujarlo tú misma, aunque pueda parecer sencillo, ya forma parte del 

análisis. 

Te obliga a observar tu espacio, a entender cómo se distribuye y a tomar 

conciencia de cada zona. 

Puedes utilizar papel cuadriculado y una cinta métrica. Ve midiendo 

habitación por habitación y trasladando esas medidas al papel en 

proporción. No es necesario obsesionarse con cada centímetro, pero sí 

mantener una coherencia general. 

Empieza por una esquina de la casa y ve avanzando poco a poco, 

conectando cada estancia con la siguiente. Si tu vivienda tiene más de una 

planta, lo mejor es trabajar cada nivel por separado. 

Con práctica, cada vez te resultará más fácil. Y si en algún momento sientes 

que no es lo tuyo, siempre puedes apoyarte en alguien con nociones de 

dibujo o diseño. 

Si no te ves capaz merece la pena invertir en un buen plano hecho por un 

profesional. 
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        La importancia de la orientación 

Una vez tienes el plano, llega uno de los puntos más importantes del Feng 

Shui clásico: 

     Saber hacia dónde está orientada tu casa 

Y aquí es donde muchas personas fallan. 

No vale con “creo que da al sur” o “me parece que es el Este”. 

Las diferencias de pocos grados cambian completamente el tipo de mapa 

energético. 

Cada 15 grados hay una variación distinta. 

Y eso, en Feng Shui, es muchísimo. 

    Qué debes tener en cuenta 

La orientación no se determina por: 

• la posición del sol  

• la sensación visual  

• ni los planos de la vivienda  

Tampoco basta con mirar un mapa o Google Maps. 

     Lo que necesitamos es una lectura real con brújula. 

    Norte magnético VS norte geográfico 

Aquí hay un punto que suele generar confusión. 

En Feng Shui no trabajamos con el norte “teórico” de los mapas, sino con el 

norte magnético, que es el que marca la brújula. 

Y este no es igual en todos los lugares. 

Dependiendo de dónde estés, puede haber una diferencia de varios 

grados. 

Por eso no es fiable basarse únicamente en planos o imágenes aéreas. 
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        Cómo tomar la medición correctamente 

Lo ideal es usar una brújula de buena calidad. No 

necesitas complicarte con herramientas profesionales si 

estás empezando, pero sí evitar instrumentos poco 

precisos. 

Este tipo de brújula para senderismo es ideal para 

empezar. 

Colócate de espaldas a la fachada principal de la 

vivienda (lo que consideres el “frente”) y sitúa la brújula 

en tu mano apuntando al frente de la casa o edificio 

donde vives. 

Trata de pegar los brazos a los lados y doblar los codos 

a 90º paralelos al suelo, coloca la brújula en tu mano 

paralela al suelo, no inclinada. 

Es importante que esté nivelada y sin interferencias 

(metal, móviles, etc.), para que la lectura sea lo más 

limpia posible, por lo que no lleves pulseras o cinturón 

con una hebilla metálica. 

En pocos segundos tendrás la orientación exacta. 

Recuerda mover la circunferencia de los grados hasta 

que la flecha del disco coincida con la flecha que 

marca el norte. 

Si quieres puedes ver algunos videos sobre como tomar 

las orientaciones en mi canal de Youtube: 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLOzq5aqkLrDIzXRV3jtFm7G7OuuEP1

Ggk  

Tienes varios videos para poder tomarla por satélite también. 

 

 

 

https://www.youtube.com/playlist?list=PLOzq5aqkLrDIzXRV3jtFm7G7OuuEP1Ggk
https://www.youtube.com/playlist?list=PLOzq5aqkLrDIzXRV3jtFm7G7OuuEP1Ggk
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       Un detalle interesante sobre las brújulas 

En las brújulas occidentales, la aguja señala el norte. 

En las brújulas tradicionales chinas (Luo Pan), apunta al sur. 

Esto no es casual. 

El sur, en la tradición china, se asocia con la expansión, el movimiento, la 

vida. Mientras que el norte representa lo opuesto: recogimiento, quietud, 

interiorización. 

Pero esto no significa que haya direcciones “buenas” o “malas” por sí 

mismas. 

     Todo depende del contexto y del mapa energético. 

    En resumen 

Crear un mapa de Estrellas Voladoras no empieza con números… 

empieza con precisión. 

Un buen plano y una buena orientación son la base de todo lo demás. 

A partir de ahí, ya podemos empezar a leer la energía de tu espacio de 

forma real, no intuitiva. 

Y eso es lo que marca la diferencia entre aplicar Feng Shui…o simplemente 

improvisar.  

        Cómo asegurarte de que tu lectura de brújula es correcta 

Tomar una buena medición no es solo cuestión de usar una brújula. 

Es cuestión de hacerlo bien. 

Aquí es donde muchas personas cometen errores que luego afectan todo 

el análisis. 

Cuando midas la orientación de tu casa, es importante que compares 

varias lecturas. No te quedes solo con una medición rápida. Tómate unos 

minutos para comprobar que los datos son coherentes. 

Colócate siempre paralelo a la fachada que estás midiendo. Esto es clave. 

Si te colocas en ángulo, la lectura pierde precisión y puede llevarte a 

interpretar mal todo el mapa. 
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Además, no te pegues demasiado a la pared.  

Lo ideal es situarte a cierta distancia —unos metros— para evitar 

interferencias. Y aquí hay algo muy importante: asegúrate de que no hay 

objetos metálicos cerca, como coches, rejas o estructuras, porque pueden 

alterar completamente la lectura de la brújula. 

Una buena práctica es medir tanto el frente como la parte posterior de la 

vivienda. 

Si todo está correcto, ambas lecturas deberían tener una relación lógica 

entre sí.  

En la mayoría de las casas, el frente y la parte trasera están alineados en 

direcciones opuestas, es decir, con una diferencia de 180 grados. 

Por ejemplo, si una casa mira al norte, su “espalda” estará al sur. 

Ahora bien, no todas las casas son perfectamente rectas. 

Algunas tienen fachadas en ángulo o formas irregulares. Y esto puede 

generar confusión si no lo entiendes bien. 

Una forma sencilla de visualizarlo es pensar en el cuerpo humano, tu pecho 

y tu espalda están alineados, pero puedes girar la cabeza sin que eso 

cambie la orientación de tu cuerpo. 

Con las casas ocurre algo parecido. Aunque la fachada esté ligeramente 

girada o tenga una forma irregular, la orientación general sigue existiendo y 

debe identificarse correctamente. 

Si al tomar la medición notas que la aguja de la brújula se mueve sin parar o 

no se estabiliza, no insistas en ese punto. 

Aléjate un poco más, cambia de posición y vuelve a intentarlo. 

En la mayoría de los casos, esto ocurre por interferencias cercanas, no 

porque la casa tenga algo “extraño”. 

Puede tratarse de alguna Geopatía o que hay demasiado metal cerca, 

etc. 
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   Medir a distancia: lo que debes saber 

Hoy en día, muchas veces analizamos propiedades sin estar físicamente en 

ellas, usando mapas o imágenes satelitales o Google Earht, que es una 

fantástica herramienta para tomar la orientación con el satélite. 

En el enlace a mi canal tienes un video donde te doy el paso a paso para 

hacerlo tu misma. 

En estos casos, hay un factor que no puedes ignorar: 

     La declinación magnética 

Esto es, la diferencia entre el norte geográfico (el de los mapas) y el norte 

magnético (el que marca la brújula). 

Y esta diferencia cambia según el lugar del mundo en el que estés. 

Por ejemplo: 

• En algunas zonas, el norte magnético está unos grados hacia el este  

• En otras, hacia el oeste  

• Y en algunos lugares, casi coinciden  

Puede parecer un detalle pequeño, pero en Feng Shui no lo es. 

Unos pocos grados pueden cambiar completamente la lectura. 

La buena noticia es que hoy puedes consultar esta información fácilmente 

online desde NOAA      Calculadoras geomagnéticas del NCEI 

En el video que te he comentado te indico como usar el Calculador 

magnético. 

Feng Shui es precisión. 

No se trata de intuir, ni de aproximar, ni de “más o menos”. 

Se trata de medir bien para interpretar correctamente. 

Una lectura de brújula bien hecha es la base de todo el análisis. 

Si esta parte falla, todo lo demás pierde sentido. 

Pero si la haces bien…ya estás trabajando como una profesional.  

 

https://www.ngdc.noaa.gov/geomag/calculators/magcalc.shtml
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        Cómo dividir tu plano en el Luo Shu y colocar las Estrellas 

Una vez tienes tu plano y la orientación correcta, llega el momento clave: 

     convertir tu casa en un mapa energético 

Y eso lo hacemos usando el Luo Shu, la base de todo el sistema de Estrellas 

Voladoras. 

   ¿Qué es el Luo Shu? 

El Luo Shu es una cuadrícula de 9 sectores iguales, como un tablero 3x3. 

Cada uno de esos sectores representa un área energética de tu casa. 

     No estamos dividiendo por habitaciones 

     estamos dividiendo por energía. 

 

      Paso 1: encuadrar tu plano 

Coloca tu plano dentro de un cuadrado o rectángulo lo más ajustado 

posible. 

• No importa si tu casa tiene forma irregular  

• siempre trabajamos sobre una forma regular “contenedora”  

     Esto es muy importante: el Feng Shui simplifica para poder analizar 
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   Paso 2: dividir en 9 partes iguales 

Ahora divide ese cuadrado en 9 partes iguales: 

         

         

         

Cada uno de esos cuadros es un “palacio” o sector. 

        Paso 3: orientar el Luo Shu 

Aquí es donde entra la brújula. 

Debes colocar la cuadrícula según la orientación real de la casa: 

• Sur → arriba  

• Norte → abajo  

• Este → izquierda  

• Oeste → derecha  

     Igual que ya trabajas tú con el Luo Shu clásico 

  Ejemplo 

Si tu casa mira al Sur: 

• arriba estará el frente  

• abajo el descanso  

Y distribuyes: 

• Noroeste abajo a la derecha 

• Norte abajo centro  

• Sureste arriba derecha… etc.  

    Error común 

Muchísima gente coloca el Luo Shu como si fuera un dibujo fijo. 

  Error      El Luo Shu SIEMPRE se adapta a la orientación real 

 

 


