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Bienvenida, 

Si este libro ha llegado a ti, no es casualidad. 

BaZi no es solo una herramienta de análisis. 

Es una forma de comprender tu vida, tus decisiones y los ciclos que atraviesas con una 

claridad que pocas disciplinas ofrecen. 

A lo largo de estas páginas, no solo vas a aprender a interpretar una carta. 

Vas a empezar a entenderte a ti misma. 

Por qué repites ciertos patrones. 

Por qué hay momentos donde todo fluye y otros donde todo parece detenerse. 

Por qué algunas oportunidades llegan con facilidad y otras requieren esfuerzo. 

BaZi no cambia tu destino, pero sí cambia la forma en la que lo vives. 

Te da perspectiva. 

Te da dirección. 

Y, sobre todo, te da poder de decisión. 

Este libro está escrito para que puedas aprender de forma clara, práctica y real. 

Sin complicaciones innecesarias, pero con la profundidad que necesitas para aplicar 

este conocimiento en tu vida. 

Tómate tu tiempo. 

Lee, observa, reflexiona. 

Y recuerda algo importante: 

No se trata de saber más. 

Se trata de comprender mejor. 

Bienvenida a este camino. 

Eva GC 
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¿Qué son los Cuatro Pilares? 

Los Cuatro Pilares constituyen la base de la astrología china y son el punto de partida 

para comprender una carta BaZi. 

Cada persona nace en un momento concreto que queda “codificado” a través de 

cuatro referencias clave: el año, el mes, el día y la hora de nacimiento. A cada uno de 

estos momentos se le asigna una combinación formada por un elemento de los cinco 

(Madera, Fuego, Tierra, Metal y Agua) y uno de los doce animales del zodiaco chino. 

De esta manera, se crean cuatro pilares, y cada uno de ellos contiene dos caracteres: 

uno correspondiente al elemento (tronco celeste) y otro al animal (rama terrestre).  

En total, obtenemos ocho caracteres, que es precisamente lo que significa BaZi: “ocho 

palabras” u “ocho caracteres”. 

Estos ocho caracteres representan la estructura energética con la que nacemos. Son, 

por así decirlo, el mapa que describe nuestras tendencias, talentos, desafíos y la forma 

en la que interactuamos con la vida. 

Para visualizarlo mejor, podríamos verlo así: 

• Pilar de la Hora  

• Pilar del Día  

• Pilar del Mes  

• Pilar del Año  

Cada uno de ellos contiene un elemento y un animal, formando en conjunto los 

llamados Cuatro Pilares del Destino. 

Por ejemplo: 

Hora → Madera sobre Caballo 

Día → Metal sobre Cerdo 

Mes → Metal sobre Caballo 

Año → Tierra sobre Cabra 

 

Esto suma los ocho caracteres que conforman una carta BaZi. 
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El origen del BaZi 

El sistema BaZi tiene sus raíces en la antigua China y ha evolucionado a lo largo de 

distintas dinastías. Se atribuye su desarrollo inicial a Li Xu Zhong durante la dinastía Tang, y 

posteriormente fue perfeccionado por Xu Zi Ping en la dinastía Song, quien sentó las 

bases del método tal como lo conocemos hoy. 

Más adelante, durante la dinastía Ming, se recopiló gran parte de este conocimiento en 

textos clásicos como el San Ming Tong Hui, considerado una de las obras más completas 

y fiables dentro de esta disciplina. 

Lejos de ser un sistema meramente teórico, el BaZi se desarrolló a través de siglos de 

observación. Los maestros antiguos analizaron patrones, compararon resultados y 

afinaron el método hasta convertirlo en una herramienta precisa y coherente. 

Su propósito no era simplemente predecir, sino comprender la vida en profundidad: 

entender nuestras tendencias, anticipar ciclos y, sobre todo, tomar decisiones más 

alineadas con nuestra propia naturaleza. 

 

El Qi y la construcción de los Cuatro Pilares 

Cada año, mes, día y hora posee una cualidad energética propia, lo que en la filosofía 

china llamamos Qi. Ese Qi no es algo abstracto: es la energía que te envuelve en el 

momento exacto en el que naces, en el instante en el que tomas tu primer aliento. 

Ese momento queda registrado en tu carta BaZi como una combinación de energías 

que se superponen y se relacionan entre sí. No son piezas aisladas, sino capas que 

interactúan, creando un patrón único. Esa combinación es, precisamente, lo que da 

forma a tus Cuatro Pilares. 

Cada uno de los ocho caracteres (elemento y animal) que aparecen en tu carta tiene 

su propia “frecuencia”. Cuando estos se combinan, generan una dinámica concreta, 

una especie de diálogo entre energías. A esto lo llamamos sinergia: cómo distintas 

fuerzas trabajan juntas o a veces se tensionan produciendo choques que dan lugar a un 

resultado final. 

Esa interacción entre los troncos celestes (los elementos) y las ramas terrestres (los 

animales) es lo que define tu mapa natal. Es, en esencia, tu firma energética, tu forma 

particular de experimentar la vida. 
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Cómo se organiza un mapa BaZi 

Para entenderlo mejor, aquí tienes un ejemplo de una carta: 

Hora → Madera sobre Caballo 

Día → Metal sobre Cerdo 

Mes → Metal sobre Caballo 

Año → Tierra sobre Cabra 

 

Cada uno de estos pilares ocupa un lugar concreto y aporta una información específica. 

Juntos, construyen una historia: la de tus tendencias, tus ciclos y tu forma de relacionarte 

con el entorno. 

A partir de estos datos, un especialista en BaZi puede interpretar patrones, identificar 

fortalezas, detectar desequilibrios y orientar decisiones. 

 

El papel del Día Maestro y el análisis del mapa 

Dentro de toda la carta, hay un punto clave: el elemento del día de nacimiento, 

conocido como el Día Maestro. Este representa quién eres tú en esencia y actúa como 

referencia para interpretar todo lo demás. 

A partir de ahí, se analiza cómo interactúan los diferentes pilares: 

• Si hay armonía o conflicto  

• Si los elementos se apoyan o se debilitan entre sí  

• Si existe equilibrio o exceso  

También se comparan estos patrones con momentos concretos en el tiempo (años, 

meses, días) o incluso con otras personas. Esto permite entender no solo cómo eres, sino 

cuándo es más favorable actuar, avanzar o, por el contrario, esperar. 
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Los Cinco Elementos y su dinámica 

Toda esta lectura se basa en los cinco elementos: Madera, Fuego, Tierra, Metal y Agua. 

Cada uno representa un tipo de Qi, una forma distinta de energía en movimiento. 

 

Además, cada elemento tiene dos expresiones: 

• Yin: más sutil, interna, receptiva  

• Yang: más activa, expansiva, visible  

Estos elementos no están quietos. Se relacionan entre sí a través de ciclos que explican 

cómo se generan, se controlan o se debilitan: 

• Ciclo productivo: cuando un elemento alimenta al siguiente (azul) 

• Ciclo de control: cuando un elemento regula a otro (rojo) 

• Ciclo de debilitamiento: cuando un elemento pierde fuerza al generar a otro 

(verde) 

Entender estos ciclos es fundamental, porque son la base de toda la interpretación en 

BaZi y de toda la metafísica china, pues también están presente el Feng Shui, Qi Men, 

etc. 
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Los 10 Troncos Celestes y las 12 Ramas Terrestres 

Al combinar los cinco elementos con su polaridad Yin y Yang, obtenemos los 10 troncos 

celestes, es decir, diez tipos distintos de energía. 

Por otro lado, los 12 animales del zodiaco chino forman las llamadas ramas terrestres, que 

también alternan entre Yin y Yang. 

Cada uno de estos elementos y animales tiene una cualidad muy concreta.  

Por ejemplo: 

• Madera Yang es como un árbol alto, firme y en 

crecimiento  

• Madera Yin recuerda a plantas más flexibles, 

delicadas  

• Fuego Yang es intenso, expansivo, como un gran 

incendio  

• Fuego Yin es más íntimo, como la llama de una vela  

• Tierra Yang es sólida, como una montaña  

• Tierra Yin es fértil, como la tierra de cultivo  

• Metal Yang es fuerte y directo, como una espada  

• Metal Yin es refinado, como una joya  

• Agua Yang es poderosa y cambiante, como el 

océano  

• Agua Yin es tranquila y profunda, como un lago  

Estas imágenes no son casuales: ayudan a comprender cómo se comporta cada tipo de 

energía dentro de una carta. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 pág. 12                                                          El Gran Libro de Bazi por Eva Mª Galera www.elsecretollegoamivida.com 

Qué se analiza en una carta BaZi 

Una vez que tenemos el mapa completo, el siguiente paso es observarlo con detalle. 

Algunas de las preguntas clave que nos hacemos son: 

• ¿Hay equilibrio entre los elementos?  

• ¿Algún elemento domina demasiado o está debilitado?  

• ¿Existe armonía entre los pilares o hay conflictos importantes?  

• ¿Falta algún elemento?  

El objetivo principal es entender el equilibrio del conjunto. 

Cuando un elemento está débil, suele ser favorable reforzarlo. 

Cuando un elemento es excesivo, conviene moderarlo. 

Este principio es esencial en BaZi y también en su aplicación práctica. No se trata de 

cambiar quién eres, sino de aprender a equilibrar tu energía para que juegue a tu favor. 

Con el tiempo y la práctica, esta forma de observar tu carta se convierte en una 

herramienta muy potente. No solo te ayuda a entender tu camino, sino también a tomar 

decisiones con mayor claridad y coherencia. 

Cómo se construyen y qué representan los Cuatro Pilares 

Como ya hemos visto, una carta BaZi está formada por cuatro pilares. Cada uno de ellos 

combina un tronco celeste (el elemento en su polaridad Yin o Yang) en la parte superior, 

y una rama terrestre (el animal del zodiaco chino) en la parte inferior. 

Estos cuatro pilares se calculan a partir de tu momento de nacimiento: 

• El pilar del año, basado en el año en el que naciste  

• El pilar del mes, que se obtiene a partir del mes de nacimiento  

• El pilar del día, conocido también como el Día Maestro  

• El pilar de la hora, calculado según tu hora solar de nacimiento  

Un punto importante es que el cálculo no se basa en el calendario occidental, sino en el 

calendario solar chino. En este calendario el año comienza alrededor del 4 o 5 de 

febrero, no el 1 de enero. 

Esto significa que, si alguien nace en enero, probablemente pertenezca 

energéticamente al año anterior.  

Por ejemplo, una persona nacida en enero de 1967, en términos de BaZi, aún estaría 

dentro del año 1966 que fue Caballo de Fuego. 

Además, la hora de nacimiento debe ajustarse correctamente a la hora solar real, 

teniendo en cuenta cambios como el horario de verano. Este detalle, puede marcar 

diferencias importantes en la interpretación. 
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La importancia de la hora solar en BaZi el detalle que puede cambiar toda tu carta 

En BaZi, la precisión lo es todo y hay un error muy común que puede alterar 

completamente la interpretación de una carta: 

Utilizar la hora oficial del reloj en lugar de la hora solar real. 

 

¿Qué es la hora solar? 

La hora solar es la hora real del Sol en el lugar donde naciste. 

Es decir: 

• Cuando el Sol está en su punto más alto → es mediodía real 

• Cuando está en el punto opuesto → es medianoche real 

Esto no siempre coincide con la hora que marca el reloj. 

 

¿Por qué no coincide con la hora oficial? 

Porque muchos países no siguen su horario solar natural. 

Esto ocurre por varias razones: 

• Husos horarios amplios (un mismo horario para zonas muy extensas) 

• Horario de verano 

• Decisiones políticas o económicas 

Por ejemplo, en España, la hora oficial no corresponde al meridiano natural, lo que 

genera un desfase importante, de entre una hora o dos horas dependiendo del mes de 

nacimiento y el año que naciste. 

 

¿Cómo afecta esto a tu carta BaZi? 

Aquí está lo importante: 

En BaZi, el pilar de la hora se calcula en bloques de 2 horas solares. 

Si usas la hora del reloj sin corregir: 

• Puedes estar en un pilar de hora incorrecto 

• Cambia la rama de la hora 

• Cambia la interacción con el resto de la carta 

• Cambian interpretaciones clave (hijos, proyectos, etapa final de vida) 

Y esto no es un pequeño ajuste puede cambiar completamente la lectura. 

Ejemplo   

Una persona nacida a las 14:00 (hora oficial): 
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Si hay un desfase de 1 o 2 horas, en realidad podría corresponder a: 

• Hora Cabra o 

• Hora Caballo 

Y eso cambia: 

• Personalidad 

• Relaciones 

• Talento 

• Desarrollo de vida 

 

¿Cuándo es más importante corregir la hora? 

Siempre es recomendable hacerlo, pero es especialmente importante cuando: 

• La hora está cerca de un cambio de franja (cada 2 horas) 

• La carta no encaja con la persona 

• Hay dudas en la interpretación 

 

¿Cómo ajustar la hora solar? 

Para obtener la hora solar real hay que tener en cuenta: 

• Longitud geográfica del lugar de nacimiento 

• Diferencia con el meridiano del huso horario 

• Horario de verano (si aplicaba en ese momento) 

Hoy en día, esto se puede calcular fácilmente con herramientas específicas como 

calculadores profesionales online. 

 

BaZi no trabaja con relojes, trabaja con el Sol. 

Y cuando corriges la hora, la carta empieza a encajar. 

Muchas veces, lo que no entendías de una carta no era falta de conocimiento, 

era un problema de cálculo. 
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Horas y ramas en BaZi 

En BaZi, el día se divide en 12 franjas de 2 horas, cada una gobernada por una rama 

terrestre. 

Estas franjas se calculan según la hora solar, no la del reloj. 

Normalmente se tiene en cuenta 1 minuto de transición entre ramas, por ejemplo, la hora 

Buey es entre las 01:00 a las 02:59h. 

 

 

Qué nos cuenta cada pilar 

Cada pilar no solo representa un momento en el tiempo, sino también un área concreta 

de la vida. Cuando analizamos una carta, estamos leyendo una historia en diferentes 

capas: 

• El pilar del año habla de tus raíces: familia, ancestros, entorno social y primeras 

influencias.  

• El pilar del mes está muy relacionado con la infancia, los padres y también con tu 

desarrollo profesional.  

• El pilar del día es el más importante, ya que te representa a ti. Su tronco es tu 

esencia, y su rama está vinculada a tus relaciones más íntimas, especialmente la 

pareja.  

• El pilar de la hora nos da información sobre la madurez, la proyección futura, la 

relación con los hijos y también la forma en la que evolucionas con los años.  

Rata  Zi 

23:00  00:59

Buey  Chou 

01:00  02:59

Cerdo  Hai 

21:00  22:59

Tigre  Yin 

03:00  04:59
Conejo  Mao 

05:00  06:59

Dragón  Chen 

07:00  08:59

Serpiente  Si 

09:00  10:59

Caballo   u 

11:00  12:59

Cabra   ei 

13:00  14:59

Mono  Shen 

15:00  16:59

Gallo  You 

17:00  18:59

Perro  Xu 

19:00  20:59
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En conjunto, los pilares muestran cómo el Qi se mueve dentro de tu vida: cómo se 

apoya, se debilita, entra en conflicto o se transforma. Es un sistema dinámico, no algo 

estático. 

El Pilar de la Suerte 

El ciclo que activa tu destino 

En BaZi, tu carta natal es solo el punto de partida. 

Es tu potencial, tu base, tu “mapa”. 

Pero lo que realmente activa ese mapa es el Pilar de la Suerte. 

 

¿Qué es el Pilar de la Suerte? 

El Pilar de la Suerte representa los ciclos de 10 años que atraviesas a lo largo de tu vida. 

Cada uno de estos pilares introduce una nueva energía que interactúa con tu carta 

natal. 

No cambia quién eres, pero sí cambia lo que vives. 

 

Cómo funciona realmente 

Imagina tu carta BaZi como un escenario. 

El Pilar de la Suerte es el actor que entra en escena cada 10 años. 

Y dependiendo de quién entra: 

• Se activan oportunidades 

• Aparecen conflictos 

• Se desbloquean talentos 

• O se ponen a prueba tus debilidades 

 

Lo más importante: la interacción 

El Pilar de la Suerte nunca actúa solo. 

Siempre interactúa con tus cuatro pilares: 

• Hora → proyectos, hijos, visión futura 

• Día → identidad, pareja 

• Mes → trabajo, entorno, estabilidad 

• Año → entorno social, familia, raíces 

Y aquí está la clave: 

No es el Pilar de la Suerte en sí es cómo choca, combina o transforma tu carta. 
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Qué puede provocar un Pilar de la Suerte 

Dependiendo de su energía, puede traer: 

Expansión 

Cuando apoya tu elemento o estructura → crecimiento, oportunidades, avance 

Tensión 

Cuando entra en conflicto → cambios, crisis, decisiones importantes 

Activación 

Cuando repite o refuerza elementos → intensificación de temas ya presentes 

Transformación 

Cuando forma combinaciones o estructuras especiales → giros de vida importantes 

 

Ejemplo fácil de entender 

Una persona con una carta estable puede entrar en un Pilar de Suerte que: 

• Introduce conflicto → aparecen cambios inesperados 

• Introduce riqueza → mejora económica 

• Introduce presión → crecimiento a través del esfuerzo 

La carta no ha cambiado pero la experiencia de vida sí. 

 

El error más común 

Mirar solo la carta natal. 

Eso es como intentar entender una película viendo solo el primer minuto. 

El Pilar de la Suerte es lo que explica: 

• Por qué hay etapas buenas y malas 

• Por qué algo funciona en un momento y en otro no 

• Por qué una persona cambia tanto a lo largo de su vida 

 

Cómo usarlo a tu favor 

Cuando entiendes tu Pilar de la Suerte: 

• Sabes cuándo avanzar 

• Sabes cuándo frenar 

• Sabes qué áreas se activan 

• Sabes qué evitar 

No luchas contra la energía aprendes a moverte con ella. 
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Tu carta es tu potencial. 

Tu Pilar de la Suerte es el tiempo en el que ese potencial se manifiesta. 

Y cuando entiendes ambos dejas de reaccionar a la vida y empiezas a dirigirla. 

 

Pilares adicionales en BaZi 

Las capas más profundas de la carta 

Más allá de los cuatro pilares principales y el Periodo de Suerte, existen otros pilares 

complementarios que amplían la lectura y nos permiten entender dimensiones más 

sutiles de la vida de una persona. 

No siempre se utilizan en lecturas básicas, pero cuando los incorporas, la carta deja de 

ser plana y se vuelve mucho más real. 

Estos pilares no sustituyen a los cuatro principales. 

Los matizan, los explican y, en muchos casos, revelan lo que no es evidente a simple 

vista. 

 

Pilar de la Concepción 

El origen energético 

Este pilar habla de la energía previa al nacimiento. 

Es el estado en el que se forma la vida antes de manifestarse físicamente. 

Aquí encontramos: 

• La carga energética heredada 

• El “clima invisible” antes de nacer 

• Tendencias profundas difíciles de cambiar 

No es lo que la persona muestra es lo que trae. 

 

¿Qué aporta? 

Cuando este pilar es favorable: 

• Hay una base energética fuerte 

• La persona siente apoyo “invisible” en la vida 

• Hay coherencia interna 

Cuando es desfavorable: 

• Sensación de carga desde el inicio 

• Bloqueos difíciles de explicar 

• Patrones que se repiten sin entender por qué 
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Clave importante 

Este pilar no se trabaja directamente, se comprende. 

Porque muchas veces explica por qué alguien siente que “siempre ha sido así”. 

 

Aura de Concepción 

El campo energético emocional 

Si el pilar de la concepción es la raíz el Aura de Concepción es la vibración que 

envuelve esa raíz. 

Habla de: 

• Sensibilidad emocional 

• Percepción del entorno 

• Cómo la persona absorbe energías externas 

 

¿Qué aporta? 

Si está en armonía con la carta: 

• Intuición afinada 

• Buena lectura de personas 

• Capacidad de adaptación emocional 

Si está en conflicto: 

• Hipersensibilidad 

• Confusión emocional 

• Influencia excesiva del entorno 

 

Clave de este Pilar 

Este punto es muy importante en personas intuitivas o espirituales. 

Aquí ves quién siente más de lo que piensa. 
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Pilar de la Vida 

El rumbo real 

Este pilar muestra cómo la vida se despliega realmente. 

No lo que “debería ser” sino lo que termina siendo. 

Habla de: 

• Camino vital 

• Dirección real 

• Evolución personal 

 

¿Qué aporta? 

Cuando está alineado con la carta: 

• Sensación de propósito 

• Fluidez en decisiones 

• Vida coherente 

Cuando no lo está: 

• Cambios constantes de rumbo 

• Sensación de estar perdido 

• Decisiones que no terminan de encajar 

 

Clave importante 

Este pilar es el que muchas veces explica por qué alguien: 

“tiene potencial, pero no lo está viviendo” 

 

Palacio del Cuerpo 

La experiencia encarnada 

Este es uno de los más importantes. 

Habla de cómo la persona vive su vida en el plano físico. 

Es el cuerpo, pero también es: 

• La forma de actuar 

• La energía vital 

• La manera de sostener la vida 

 

 


